ENTREES

L'Assiette Lolo 14€
Assiette de jambon de Parme tranché minute

ASSIETTES CHAUDES

- tartare de tomates. L'Assiette Monty 24€
Cote de porc ibérique fumée - bohémienne de famille

L'Assiette Jacques (V) 15€ légumes de saison revenus a Uhuile d'olive et cuits

Trio de fromage de chevre de nos collines, dans un coulis de tomates, puis réduits au four.

pain grillé, huile d'olive du Domaine, salade verte

et vinaigrette au miel. L'Assiette Rosalie 26€
Filet de cabillaud - écrasé de pommes de terre,

L'Assiette Jahde 16€ sa sauce chorizo.

Picanha de boeuf grillée servie froide, sauce provencale

tomates grillées,anchoiade et croguant de pistaches de Sicilg. L'Assiette Jeanne (VG) 22€

Légumes du soleil et son accompagnement fraicheur.
L'Assiette Lily 14€
Salade de roquette et d'épinards avec sa burrata,
anchois marinés de Cantabrie et céapres de racale au sel.

L'Assiette Kakou 14€ G R I L LA D E R | E
Tomate du moment, courgettes grillées au cumin et curcuma,

feta de Collobrieres, petites olives et artichauts confits.

Vinaigrette aux herbes du jardin et balsamique Poissons ou viandes, grillés au feu de bois dans notre
de modt de raisin. forge - assortiment de sauces « maison ».
L'Assiette Jules 15€ > Consulter l'ardoise du jour, selon arrivage.

Gravalax de saumon, sauce fruits rouges au rose.

L'Assiette Grenache (VG) 13€
Falafel « @ ma fagon » - salade de saison, concombre,
radis, tomates cerises - sauce aux poivrons rouges. F R U M A G E S
P[‘]UR LES PLUS JEUNES L'Assiette Philippe 12¢€

Assiette de fromages affinés (fromagerie Arnaud de Luca, Hyéres).

L'Assiette Tancred (V) 8€
Raviolis frais aux fromages, filet d"huile d'olive

et copeaux de parmesan. V = Végeétarien VG = Vegan



